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7 & 8 novembre 2009

BULLETIN MUNICIPAL

Tél "Le 18", "Le 112" d’'un portab  le.
GALLAIS G., JOANNOT A., LUCAS B., LONCLE F., GALLAIS M., AN GEE M.
Composer le « 15 »
Composer le 32.37
Dimanche 8 et mercredi 11 novembre Docteur BIDAN, PLOUGUENAST — tél. 02.96.28.70.08
Cabinet infirmier BIDAN — THAMIN, PLOUGUENAST , Tél. 02.96.28.78.76 Permanences au Cabinet
Infirmier du lundi au vendredi, de 8 h a 9 h sur rendez-vous et de 16 h30a17 h .15
Sivu AAPAD, 13 Rue Besnard Lanoé&, PLOGUENAST, tél. 02.96.28.72.23
Nuits de 20 h a 8 h ainsi que les sanigddimanches et jours fériés : 0800 802 222
Micheline GUILLOUX , PLOUGUENAST,Tél. 02.96.28.71.83
Didier JEGARD, PLOUGUENAST,Tél. 02.96.26.88.15 ou 06.69.99.63.93
Didier VALLEE , PLOUGUENAST,Tél. 02.96.26.83.34
(vous informe du Cabinet de gardedl. 02.96.61.80.79
Cabinet de Kinésithérapie de Messieurs BOUVRAIS éROUYER - 1 Rue des Lilas- PLOUGUENAST - tél.
02.96.26.82.65
Cabinet de Pédicurie — Podologite Monsieur AUBRUN — Maison de Santé au 1 Rue dedas —
Consultations au Cabinet sur rendez-vous — passagedomicile le jeudi aprés-midi — tél. 02.96.26.8%3ou
06.60.93.42.46
Brigade de Plouguenast : les mardig eendredis de 14 h a 18 h, Tél. 02 96 28 70 17
Les autres jours : Brigade de Moncontour de 8 h A &2de 14 h a 19 h, sauf dimanche et fériéstda 22 h et de
15hai19h. Encasd'urgence:17
T vendredi de 15 h & 19 h et®1samedi de chaque mois de 10 h a 12 h 30 — salletthras
3°™Jundi de chaque mois — salle du Haras de 9 h 3014 h 30

4 mardi de chaque mois a la bibliothéque a partir d® h 30
Régime Générat Permanences au Centre Médico Social, LOUDEAC.006.66.82.40
Régime Agricole Permanences au Centre Proximité M.S.A., LOUDEA&, 02.96.66.83.73
Tél. 02.96.28.71.23 (Aide a Domicile)
1°" et 3™ vendredis du mois de 13 h 30 & 16&laCIDERAL (Rue Saint-Joseph & LOUDEAC) — Permanences
d’un architecte conseil au CAUE (conseils aux paligcs souhaitant construire)
Centre local d'information et de coordination pourles personnes agéesouvertde 9h30a12h 30 etde 14 h a
17 h 30 a la Maison du Développement a LOUDEA@2-96.28.27.05
Dépobt au Colombier a PLOUGUENAST - tél. 02.96.280.94
Samedide 10 h 30 a 12 h 30nercredi de 15 h a 18 h,lundi, mardi, et jeudi, de 16 h 45 a8 h. Tél.
02.96.28.74.43
Solenn LE GUERN, le vendredi de 17 h 45 & 19 h 4Bormation: traitement de texte, tableur,
Lundi, mercredi, jeudi et sameidde 14 h 15a17 h 15

PERMANENCES DES ELUS -

Monsieur le Maire

Ce samedi 7 novembrele9 h a 10 h 30et samedi prochain.

Maires-Adjoints

MonsieurJoél HELLOCO, cesamedi 7 novembrede 10 ha 11 h.
MonsieurJean-Pierre ETIENNE, lundi 9 novembrede 10 h a 11 h.

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE — Le Mercredi 11 novem _bre

9h 30
10 h 45

11 h 00
11 h 50

12 h 30
13h 00

rassemblement et cérémonie au monument aux morts de GAUSSON
rassemblement des anciens combattants avec leurs décorations Place de

I'église

Messe en I'église de PLOUGUENAST pour les membres de I'association décédés
depuis le 11 novembre 2008 et pour les victimes de toutes les guerres.

cérémonie au monument aux morts — dépdt de gerbes — minute de silence —

vin d’honneur
repas a la salle des fétes servi par le restaurant « Sylviane »

offert par la Municipalité a la salle des fétes

La population est invitée a assister a cette commémoration et le repas est ouvert a tous.

MENU : potage velouté — dos de colin et sa garniture — rosbif, haricots verts et pommes sautées — salade — plateau

de fromages — assiette gourmande.

Muscadet — bordeaux — pétillant - café



J. S. P. FOOT-

Y FOOT-BALL LOISIR

Pas de match ce vendredi 6 novembere déplacement BLEMET le vendredi 13 novembre

Arbitre - La JSP est a la recherche d'arbitres officielsr gette année. Si vous étes intéressés poureoféa tant qu'arbitre
vous pouvez contacter Aurélien SEBILLE au 06 9908511. Vous suivrez une formation sur les régledatbitrage. Un
arbitre touche environ 35 € par week-end et a a&tess les stades de Bretagne

@ ENTENTE USG-JSP

Les U9 match 3AUSSON
Les U10-U11: match aJZEL
voitures ; Jean-Baptiste DOMINGUEZ, RodolpheY&T, Dylan FOREAU, Corentin
JOSSE
Les U15 A recoivent . OUDEAC DINAN LEHON 2. - match a 16 h 00
LesU15 B se déplacent BLENEE JUGON - .match a 15 h 30
@ SENIORS
L'équipe A se déplace BLUMIEUX - match a 15 h 00
Arbitre : Rémi COLLEU
L'équipe B recoitPlessalaau stade Lucien Rault - .match a 15 h 00
Arbitres : Jean-Pierre LAMOUR et Jacky NORMANNM .Délégué: Jacky THOUVENOT
L'équipe C se déplace BEMONSTOIR 2. - match a 13 h 00

Arbitre : Patrick RANCOULLE

Ce samedi 07 Novembre
Repas de I'entente USG-JSP a la salle de Gaugsatirade 19 h 30
JAMBON A L'OS - FRITES
Les cartes sont en vente auprés des jeunes die It foot, des responsables
et dans les commerces (La Cravache, Le Kasa BataBgerie Boitard et Ecomarché)
Possibilité de vente a emporter

J.S. P. BASKET
Samedi 7 novembre

Les poussins se déplacent SAINT-SAMSON - Match a 15 h 15 - Départ a 13 h 45
voitures : Adéle et Martin

Les minimes filles se déplacent IERDRIGNAC - Match a 16 h 00 - Départ a 14 h 45
voitures : Elise et Héléne

Les minimes garcons recoiventLAMBALLE 2 - Match a 15 h 30 - Table et arbitrage : seniors

Les seniors gargons recoiveni'ESSM2 - Match a 20 h 30

Les seniors filles se déplacent IERDRIGNAC - Matchdimanchea 10 h 30

J.S.P. CROSS

Assemblée Générale de la sectd8P CROSS levendredi 13 novembre au moulin de Guette-Es-Liévread 20 hPrésence
souhaitée de tous les licenciés.

CLUB DES AINES -
Lundi 9 novembre a 9 h 45 a la salle d’accueil du Haras, réunioduseil d’Administration.
Jeudi 12 novembrea 14 heures a la salle des fétes, réunion du-€tidpart des marcheurs a 14 h 15.

TELETHON DES 4 & 5 DECEMBRE PROCHAIN

RAPPEL: Nous avons besoin de bénévoles pour gettéfestation et nous sommes toujours preneuredeefies idées.
ContacteMarie Ange MARQUER au 02.96.28.78.8®uPierre DUROS au 02.96.26.81.61 ou 06.21.01.752880plus vite
Merci d'avance et déja réservez votre week-enthtgié

BOURSE AUX JOUETS — FAMILLES RURALES

Dimanche 15 novembrebourse aux jouets a la salle des fétes de Ploagtiéorganisée par Familles Rurales).
Vente au public de 10 h 30 a 17 h 30.

Venez vendre vous-méme vos jouets, déco de Negdslpour enfants etc...

Réservez votre emplacement au prix de 2 € le nmi@téaire.

Vente de crépes et de boissons chaudesnseignements au 02.96.26.89.56 ou 02.96.26.83.59.

LA RECONNAISSANCE TRAVAILLEUR HANDICAPE
« Procédures et parcours vers I'emploi » - présenigar la MDPH et CAP EMPLOI Cbtes d’Armor
Le jeudi 19 novembre a 14 h a la Maison de I'Emplak LOUDEAC

FORMATION DE PREMIER SECOURS POUR TOUT PUBLIC (PSC1)

Une formation des gestes de premier secours pbétrai réalisée a la caserne des pompiers de Rloagusur 6 soirées
étalées sur 2 semaines. Nombre maxi de personnesgmon : 10.

Le prix de la formation est de 62 € (livret staggadinsi que dipldme en fin de stage).

Pour tout renseignement et inscription, s’adressea Didier MAHOUDO au numéro 02.96.25.02.74.




ARRETE TEMPORAIRE

Monsieur le Président du Conseil Général des Gbfasnor ARRETE

Depuis le 21 octobre 2009 et jusqu’au 20 novembré@9, sur la RD76 au lieu-dit « Le Vieux Bourg » estisise aux
prescriptions suivantes : la circulation des vélesest alternée par feux sur décision du gestioada la voirie — la vitesse
maximale autorisée est fixée a 50 km/h — le dépasse des véhicules, autres que les deux rouesintestit — le
stationnement est interdit.

ARRETE DE CIRCULATION

En raison de manceuvres des sapeurs-pompierscidation sera interdite a tous véhicules, danslées< sens, sur la portion
de voie allant du lieu-dik La Croix Glémot » a I'intersection avec la Rue des Ajoncs d’Or (e R68),de 7 heures a 13
heures, les dimanches 8 et 15 novembre 2009.

Une déviation sera mise en place et se fera partiemin rural n° 113 dit de « La Ville-Méen ».

FOYER DES JEUNES « L'YER MAT »

L'’Assemblée Générale de I'Yer Mat se déroulera aukal des jeunes ce samedi 7 novembre a 10 h Blbus espérons
recruter de nouvelles tétes pour 2010 !!! Il edispensable de voir apparaitre de nouveaux jeunssia de I’Association afin
que celle-ci perdure. Une année 2010 qui sera Bochmanifestations, sorties diverses. La cotisaiomuelle est de 20 € par
jeune. Des polos de I'Association sont encore digpges (tailles S, M, L, XL). Inscriptions et refgeements Guillaume
LONCLE au 06.64.98.50.41 ttp://lyermat.free.fr @ : lyermat@hotmail.fr

SOIREE PLOUGUENASTAISE « LES 30 ANS » !l!

Les contacts sont pris, il reste de la place aidrésitez pas a vous inscria@ 06.64.98.50.4pour monter sur les planches.
Vous avez jusqu’au samedi 7 novembre pour les &emiinscriptions. La 30° édition se déroulera a la salle des fétes le
samedi 14 novembre a 20 h 00.

INFORMATIONS PAROISSIALES
Messes dominicales
samedi 7 novembre a 18 h.30 : églisPdESSALA
‘ dimanche 8 novembre a 10 h.30 : église ANGAST avec et pour les anciens Combattants
91°™ anniversaire de I'Armistice 1918
mercredi 11 novembre a 11 h - messe a I'égliseld@UGUENAST avec et pour les anciens Combattants
Permanence de Mr Le Curé
Tous les jeudis matins de 10 h a 12 h a la MaisnoiSsiale, 9 rue des écoles a Plouguenast —2&8628.70.33 qui est
ouverte toute la semaine de 9 h 30 &4 12 h et de34a 17 h.

REMERCIEMENTS

Madame lIsabelle GICQUEL née BIDAN, son épouse, Kévi n, Killian et Nelly, ses enfants, Monsieur et
Madame Michel BIDAN et toute la famille  ont été trés touchés des marques d'affection que vous leur avez
témoignées lors du décés de . lls vous remercient pour votre présence, I'envoi de fleurs, les
messages d'amitié et les dons effectués.

CONCERT — LES CHANTEURS D’ARGOAT

Avant de poursuivre leur route avec un nouveau dbeethceur, les Chanteur d’Argoat remercMattine JAUFFRET, leur
chef de cheoeur,pour les 10 ans passés ensemble et, convienntésna choristes, les personnes les ayant suikgsdes
concerts de ces derniéres années et les autr&€granert« Au Revoir Martine », le dimanche 15 novembre a 15 h 30, en
I'église Saint-Nicolas de LOUDEAC.

PAIN ET BATTAGE

Samedi 14 novembre, Assemblée Générale de la FétrPet Battages a la salle des fétes a 11Tous les bénévoles qui
ont participé a la féte, a la préparation et aurations sont invités au repas qui suivra I'assémfgénéraldl ne sera pas
envoyé d’invitation individuelle.

ERDF — TAVAUX D'’ELAGAGE

Des travaux d’'élagage, d’abattage et de débrousdaiinent nécessaires a I'entretien des lignes élecfuies a 20000 Volts,
vont étre entrepris sur le territoire de la communea dater du 12 novembre 2009Les bois coupés sont laissés aux
propriétaires des arbres et des instructions @éntiénnées afin qu’ils soient rangés en bordure leing de la tranchée.
L’exécution de ces travaux a été confiée par BiEtdrRéseau Distribution France a I'entreprise AHgage — 5 Kernevez a
PLOUISY. Pour toute réclamation concernant I'exé&gutle ces travaux les intéressés peuvent s’adrasseprésentant de
I'Entreprise :M. BERGER Aurélien au 06.07.56.50.56— responsable élagag®atthieu LEROUX — 06.87.30.48.45 ou
02.96.21.04.76.

RESTAURANT SCOLAIRE - Menus de la Semaine

Lundi 9 novembre Créme de potiron — filets de dinde aux champignbasgots verts — emmental - kiwi
Mardi 10 novembre Betteraves — paleron braisé, frites — St Nectasalade de fruits

Jeudi 12 novembre Carottes rapées — dos de cabdauce hollandaise, riz créole — far breton
Vendredi 13 novembre Tarte au fromage — roti de,pmympote de pommes - clémentines




CITHEA Equipen°® 1
« LE PETIT NICOLAS »

Ven. 06/11 420 h 30 ; Sam 07/11415h 00 ; DirB/DL 210 h 30 et 17 h 30
Réalisé par Laurent Tirard Avec Valérie Lemerckad Merad, Sandrine Kiberlain
Film francgais. Genre : Comédie, Famille Durée : 30min.
« Nicolas méne une existence paisible. Il a desmiamui I'aiment, une bande de chouettes copaies @squels il slamuse
bien, et il n'a pas du tout envie que cela chand#ais un jour, Nicolas surprend une conversatiomeeses parents qui lui
laisse penser que sa mere est enceinte. Il paalqueet imagine le pire : bientdt un petit freeessla, qui prendra tellement de
place que ses parents ne s’occuperont plus detiigu’ils finiront méme par I'abandonner dans laéfocomme le Petit
Poucet... »

« ARMEE DU CRIME »

Sam 07/11 et Dim 08/11 & 20 h 30
Réalisé par Robert Guédiguian Avec Simon Abkakénginie Ledoyen, Robinson Stévenin
Film francais. Genre : Historique Durée : 2h 19min
« Dans Paris occupé par les allemands, l'ouvrigit@dlissak Manouchian prend la téte d’un groupdrée jeunes juifs,
Hongrois, Polonais, Roumains, Espagnols, ltalidémméniens, déterminés a combattre pour libérerrémée gu'ils aiment,
celle des Droits de 'Homme. Dans la clandestiraié péril de leur vie, ils deviennent des héros. aftentats de ces partisans
étrangers vont harceler les nazis et les collabarat Alors, la police francaise va se déchainettiplier ses effectifs, utiliser
filatures, dénonciations, chantages, torturesngt/deux hommes et une femme seront condamnés @emdévrier 1944,
Dans une ultime opération de propagande, ils sgn@sentés comme une Armée du crime, leurs visag@sédaillon sur un
fond rouge placardés sur les murs de toutes léssvilu pays. Ces immigrés, morts pour la Frandeemndans la Iégende.
C’est cette belle et tragique histoire que ractmfém. »

«BIENVENUE A BATAVILLE »
de Francois Caillat,
Jeudi 12 novembre & 20h30 ; en présence du réalisat.
Tomas Bata, I'homme qui voulait chausser 'humasitéere au siécle dernier, décide dans les arBée créer en Lorraine
une usine a chaussures, une cité idéale et un malielvie : Bataville. Le film nous raconte I'dgeodde cette utopie
patronale : une aventure joyeuse et terrifiante,mise en scéne du bonheur obligatoire.

DIVERS —
A VENDRE :
4+ SUPER 5Five essence 01/1990 — 169000 km — boite 4 vies$eins avt et arr. neufs — batterie neuve —€l@@ébattre tél.
02.96.66.43.19.

4+ NEVADA - bon état- tél. 02.96.28.70.67

4+ Betteraves fourragéres — tél. 02.96.26.82.03

4+ 4 poteauxde 4 m en 20/20 et 2 poteaux de 2 m avec filiedesteut en chéne — petit prixtél. 02.96.26.85.2(HR)

+ CLIO2-1,51-85cv privilege — 157000 km — TBE — ttes optiordisgues et plaquettes de freins neufs, 4 pneus
neufs, essuie-glaces et clim. Neuves — courrogistab. Changée a 115000 km — 4 800 € -(6164.33.83.01

4+ Canapé 3 places + 2 fauteuils trés bon état — cause double emploi — petit prti&l. 02.96.28.71.61.

4« Pommes a cidre a ramasser — tél. 02.96.28.70.6102196.26.85.00

4 Chiot femelle type « beauceron » née le 17/09/091%-250268500242604 — petit prix — tél. 02.96.26.85.0u
06.88.95.14.83

4+ Bois —tél. 06.89.03.47.75

4+ Bois de chauffagecoupé en 50 et livré en vrac ou sur palettédl. 06.69.02.29.45

A DONNER :
+ A donner 5 adorables chatons . Contacter Martin et Sidonie au 02 96 26 86 11
4+ 4 chiots de race indéfinie, 3 méles et 1 femelle nés le 13/09/2009 — trés mignons et affectueux — petite taille — mére

tatouée 2EMK142 — poids adulte 8 kg environ — visibles a LA MOTTE — tél. 02.96.25.45.11
Petite chienne croisée contre bons soins — 3 ans — cause santé — tél. 06.42.24.99.26.

4+ Hangar a démonter — tél. 02.96.28.72.24.(HR)
A LOUER :

=

4+ Maison T4 entierement rénovée- libre — campagne — endroit calm&k- 02.96.28.75.45

4+ Dans longere, T4 a 1 km du Bourg de Plouguenastéjour, cuisine arrieére, cuisine, a I'étage 3 chaslavec placards, lingerie,
WC, salle d’eau, petite dépendance, cour, terréibse - t6102.96.28.77.86 ou 06.85.62.62.26

4+ Petite maison au Bourg mitoyenne, 2 chambres, séjour, cuisine équipédin t€102.96.26.83.34

4+ Deux pieces meubléest coin cuisine, libre - t€12.96.28.77.87

4+ Appartement T3 — 75 m? - bourg de Plouguenagét. 06.08.94.15.78.

+ Maison T3 proche du bourg — libre af tiécembre- tél. 02.96.28.70.73.

4 Maison T4 a Plouguenask Tercia » tél. 02.96.67.68.20.

4 T1 bis meublé — bourg de PLOUGUENAST - tél. 02.96.28.107

4+ Maison F5 bourg de PLOUGUENAST -sous sol aménagé — garage indépendant — terrainleld000 mz2 tél. 06.69.99.63.93.

Votre Bulletin Municipal sur Internet : http:// wwplouguenast.fr
E-Mail : mairie.plouguenast@wanadoo.fr




