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25, 26 & 27 décembre 2009
et 1*, 2 & 3 janvier 2010

BULLETIN MUNICIPAL

Tél. "Le 18", "Le 112" d'un port  able.
25 décembre au 1 janvier 2010: GALLAIS G., HUBY G., ENGELS S., RAUDE M.
Composer le « 15 »
Composer le 32.37
Week-end de Noél : Docteur BIDAN, POUGUENAST - tél. 02.96.28.70.08
Week-end du jour de I'an : Docteur CHEVANNE, PLESSAA — tél. 02.96.26.11.05
Voir horaires a I'intérieur du bulletin
Cabinet infirmier BIDAN — THAMIN, PLOUGUENAST,Tél. 02.96.28.78.76 Permanences au
Cabinet Infirmier du lundi au vendredi, de 8 h & 9h sur rendez-vous et de 16 h 30 a 17 h.15
Sivu AAPAD, 13 Rue Besnard Lanog,FDUGUENAST, tél. 02.96.28.72.23
Nuits de 20 h a 8 h ainsi que les sanigddimanches et jours fériés : 0800 802 222
Micheline GUILLOUX , PLOUGUENAST,TéIl. 02.96.28.71.83
Didier JEGARD, PLOUGUENAST,Tél. 02.96.26.88.15 ou 06.69.99.63.93
Didier VALLEE , PLOUGUENAST Tél. 02.96.26.83.34
(vous informe du Cabinet de gardedl. 02.96.61.80.79
Cabinet de Kinésithérapie de Messieurs BOUVRAIS etROUYER - 1 Rue des Lilas —
PLOUGUENAST - tél. 02.96.26.82.65
Cabinet de Pédicurie — Podologie Monsieur AUBRUN — Maison de Santé au 1 Rue desas —
Consultations au Cabinet sur rendez-vous — passage domicile le jeudi aprés-midi — tél.
02.96.26.89.32 ou 06.60.93.42.46
Brigade de Plouguenast : les mardig gendredis de 14 h a 18 h, Tél. 02 96 28 70 17
Les autres jours : Brigade de Moncontour de 8 B h &t de 14 h a 19 h, sauf dimanche et fériéslie 9
al2hetde15ha 19 h. En cas d'urgence : 17
T vendredi de 15 h a 19 h et®1samedi de chaque mois de 10 h & 12 h 30 — salletthras
3°™Jundi de chaque mois — salle des fétesde 9 h 30 a 11 h 30

¥ mardi de chaque mois a la bibliothéque a partir d® h 30
Tél. 02.96.28.71.23 (Aide a Domicile)
Dép6t au Colombier a PLOUGUENAST - tél. 02.8.28.70.94
Solenn LE GUERN, le vendredi de 17 h 45 a 19 h 4bormation: traitement de texte, tableur,.
Ingrid Lapeyre au 06.30.91.20.08 - Email : ingridgtelegramme @orange.fr

PERMANENCES DES ELUS -

Il n'y aura pas de permanences des élus pendant les fétes. Appeler la Mairie en cas d’'urgence:

02.96.28.70.28

BULLETIN MUNICIPAL

En raison des fétes de fin d’année, il N’y aura pas de bulletin municipal le 2 janvier

prochain .

Prochaine parution le vendredi 9 janvier 2010.

RESTAURANT SCOLAIRE

Afin de cl6turer les comptes de fin d'année a la Perception, la vente de tickets de cantine ne reprendra

que le mardi 5 janvier 2009 a 14 h 30.

INFO MAIRIE :

Merci de votre compréhension !

En raison des fétes de fin d’année, la mairie et la déchetterie seront fermées exceptionnellement les
samedis 26 décembre 2009 et 02 janvier 2010.



VETERINAIRES : GARDES DE NOEL ET DU JOUR DE L’AN
Week-end de Noél : Garde assurée par le Docteur BND
v' Début de la garde : jeudi 24 décembre a 12 h 30
Fin de la garde : lundi 28 décembre a 8 h
v Ouverture du Cabinet : jeudi 24 décembre jusqud’a 30 T
Samedi 26 décembre de 8 h 30 & 12 h 30 e Haa1¥b +
Week-end du Jour de I'An : Garde assurée par le Bag CHEVANNE
v' Début de la garde : jeudi 31 décembre a 12 h 30
Fin de la garde : lundi 4 janvier 2010 a 8 h
v Ouverture du Cabinet : jeudi 31 décembre jusqu’a 30
Samedi 2 janvierde 8h 30a 12 h 30

CLUB DES AINES -
v' Galette des Rois Jeudi 7 janvier a 14 h a la salle des féteggunion du Club, départ des marcheurs a 14 h
15.A 16 h nous partagerons la galette des rois
v Les personnes qui ont I'intention d’adhérer au Gbolir 2010 pourront profiter de ce moment convivial
pour se mettre a jour de leur cotisation — prif €1

ECOLE SAINT-PIERRE
» Les enfants de I'école Saint-Pierre vont passandre des galettes des roigparfum frangipane ou
pomme). La recette de cette vente participera @anéier le voyage a la neige des CM1 et CM2 et des
activités pédagogiques. La livraison aura liewdadredi 8 janvier 2010 Merci de leur réserver un bon
accueil
INSCRIPTION SUR LES LISTES ELECTORALES :
Aux termes de l'article L9 du Code Electoral, I'éniption sur les listes électorales est obligatdires demandes
d’inscription peuvent étre déposéesqu’au dernier jour ouvrable de décembre inclus(article R5 du Code
Electoral). Pour toute inscription, il est indispahle de fournir un justificati’identité et de domicile. Si vous étes
récemment arrivés dans la commune, pensez a vecraén

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

La bibliothéque est fermée pour cause de travauxkRéouverture apres les vacances de Noél.

Merci de votre compréhension et bonnes vacancess t

ACTIVITES TRAVAUX MANUELS ET SCRABBLE

Nos deux activités sont en vacances. Elles reppenhdespectivemenie lundi 11 janvier pour les travaux
manuels et le mardi 12 janvier pour le scrabble. Bonne fétes a tous

INFORMATIONS PAROISSIALES
Messes du dimanche et nativité de Jésus

v jeudi 24 décembre 4 20 h egliseRIEOUGUENAST : veillée de Noél
v" vendredi 25 a 10 h.30 église @AUSSON: messe de Noél

v' samedi 26 décembre a 18 h 30 eglisPIBUGUENAST

v" dimanche 27 a 10 h.30 €gliseldaNGAST

v vendredi f'janvier a 10 h 30 église RESSALA

v' samedi 2 janvier église @BAUSSON

v dimanche 3 janvier a 10 h 30 égliseRIEEMY

Denier et écho du lié

La Maison Paroissiale avec le service comptabiéippelle que les chéques sont a libeller a I'oddre
v I'’Association Diocésaine de St-Brieuc pour le Dewie I'Eglise
v I'Echo du Lié pour I'abonnement 2010 au bulletimgissial.

RECENSEMENT MILITAIRE

Tous les jeunes (filles et gargcons) sont tenused@ige recensegntre a la date anniversaire de leurs 16 ans et
jusgu’aux trois mois qui suivent, a la mairie de lar domicile. Il leur sera délivré une attestation de recens¢me
nécessaire pour passer les examens, concoursspgraonduire...

A LIRE

« La vie rurale entre les deux guerres »
Plouguenast et sa région
D'aprés le témoignage recueilli par Jérbme Lucasésude Joseph Rault.
Le livre de Jérbme est en vente a la Mairie au pd& 14 €



BEBES LECTEURS

Le mardi 5 janvier a partir de 9 h 30
A la bibliotheque

Assistantes maternelles, parents et grands-parents accompagnés des tout petits (3 mois-3 ans)
peuvent venir partager un moment agréable autour du livre : découvrir des histoires, en touchant les
livres, en écoutant des mots, en regardant des images...
C’est un espace libre et gratuit ! La bibliothécaire et I'animatrice du
relais de la Cidéral seront heureuses de vous accueillir.

RESTAURANT SCOLAIRE - Menus de la Semaine

Lundi 4 janvier Potage — filets de dinde, haricots verts et jaun@simental — salade de fruits
Mardi 5 janvier Betteraves — goulasch hongroise, frites — Saintdiiec- banane

Jeudi 7 janvier Carottes rapées — poisson sautanbaise, riz cantonais — galette des rois
Vendredi 8 janvier Croisillon dubarry — réti de p@aumure, compote de pommes - clémentines
DIVERS —

4+ Nouvelleassistante maternelleagréée sur PLOUGUENAST dispose de 2 places a esrdptjanvier 2010 tél.
02.56.07.20.49
4« L'Entreprise DIEULESAINT Maconnerie informe sa clientele de sa fermeture pour congésuels du 18
décembre 2009 au 4 janvier 2010.
4+ Le Magasin ARMOR ECOBAT informe sa clientele de sa fermeture pour congésels du 19 décembre 2009 au 4
janvier 2010.
4+ Réveillon du Nouvel An organisé par le restaurant « L'Assiette » a GAUSSON au prix de 55 €/personne boissons
comprises pendant le repas. Renseignements et réservations au 02.96.67.69.50 . Inscriptions pour le 15
décembre .
4+ La boucherie VALLEE est ouverte le mercredi toute la j ournée au mois de décembre pour une meilleure
gestion de vos commandes a I'occasion des fétes
4+ Magasin COLETT'FLEURS - 02.96.26.80.75 — En raison des fétes de fin d'année, le magasin sera ouvert les
mercredis 23 et 30 décembre — grand choix d’'article s cadeaux pour tous les go(ts et tous les budgets — entrée
libre — Joyeuses Fétes a Tous....
4+ Le Restaurant « L'Assiette » vous propose des menus de féte — mises en bouches (blinis de foie gras aux figues,
soufflés salés, toasts variés) — entrées froides et chaudes (terrine aux 2 saumons, foie gras aux figues, corolle de
langoustines et St-Jacques) — plats (pavé d'antilope, noisette de daguet au foie gras et truffe...) — Noél et Jour de I'An
— renseignements : 02.96.67.69.50 ou 02.96.28.77.31
4+ La Pharmacie sera exceptionnellement fermée le samed i 26 décembre.
4+ La Société MT2l est a votre disposition pour tout pr ~ obléme informatique. Vente, dépannage, maintenance —
déplacement gratuit a domicile — tél. 06.67.93.00.3 7 — www.mt2i.fr
4+ Le Magasin ECOMARCHE sera fermé le lundi matin 4 janv  ier pour inventaire — ouverture a 14 h 30
= A DONNER :
4+ 2 chiotsissus de race Shih Tzu et de pére teckél.-09.64.09.51.58.
4+ Petits chiotsde 2 mois (adulte de petite tailleXél. 02.96.28.71.67
«A LOUER :
Appartement T3 — 75 m2 - bourg de Plouguenagél 06.08.94.15.78.
Maison T4 a Plouguenast Tercia » tél. 02.96.67.68.20.
Appartement meublé au bourg :cuisine, chambre, s. d’'eau — plain pied avec tseras possibilité jardin tél.
02.96.28.77.07
Maison F5 bourg de PLOUGUENAST —sous sol aménagé — garage indépendant — terrairdel@000 m2 tél.
06.69.99.63.93.
Longere —cuisine, salle, 2 chambres, garage, dépend. jarthh 02.96.76.09.57 (libre début décembre).
Maison neuve a Plouguenast +* occupant — salon/séjour ouvert sur cuisine — wcde b — 3 chambres — jardin —
garage -tél. 06.09.31.73.63 ou 06.22.87.87.20.
Maison T4 sur Plouguenast -proche du bourg tél. 02.96.28.77.86
Maison avec jardin — tél. 02.96.28.70.73
= TROUVEE :
4+ 1 veste homme noireapres I'arbre de noél de I'école Saint-Piertél—-02.96.67.60.07.
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Votre Bulletin Municipal sur Internet : http:// wwplouguenast.fr
E-Mail : mairie.plouguenast@wanadoo.fr







